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Supervisione per counselor 
 
 

Il counselor è un professionista che, per una sempre maggiore qualità professionale, necessita di 
un continuo lavoro di consapevolizzazione dei propri vissuti specie di quelli emersi all’interno della 
relazione con il cliente. La supervisione offre la possibilità di affrontare i temi collegati ai colloqui 
per acquisire una miglior consapevolezza di sé e per un arricchimento della propria operatività 
professionale. La giornata, è rivolta a counselor o a professionisti formati nella relazione d’aiuto e 
fornirà elementi teorico-pratici sulla conduzione del colloquio secondo l’orientamento rogersiano 
integrato. 
Sarà offerto spazio a esperienze pratiche e role play. Sarà gradita la possibilità di ascolto di sedute 
registrate presentate dai partecipanti  che verranno supervisionate attraverso una minuziosa 
analisi tecnica.   

 

Condotto da Piera Campagnoli, Supervisor e trainer counselor 
 

 
 

Domenica 31 marzo 2019 - ore: 9.30-18.30 
Centro Psicologia - Via Cantoni, 6 – Gorgonzola 

Fermata MM Gorgonzola (linea verde) 
 

 

Programma 

1) Lavoro personale 

- Io counselor di fronte al mio cliente: i miei vissuti, le mie difficoltà, i miei bisogni. 

- Io e la mia professione aspettative, successi, difficoltà. 

2) Casi portati dai partecipanti analizzati secondo la tecnica del role-play 

3) Inquadramento teorico-metodologico  relativo ai casi presentati.  

 
Supervisor: Piera Campagnoli  
Psicologa Psicoterapeuta, Supervisor e trainer counselor  presso 
AssoCounseling. Opera come psicoterapeuta e counselor utilizzando una 
metodologia integrata a base rogersiana. Coordina le attività terapeutiche 
del Centro Psicologia di Gorgonzola. E’ direttrice e docente della Scuola 
Triennale di Counseling Familiare e dell’Età Evolutiva con sede a 
Gorgonzola . E’ formatrice e supervisor counselor in corsi di aggiornamento 
e di supervisione per counselor. 
 

 
Costi  
Il Costo dell’aggiornamento è di € 100 (IVA inclusa).  
 


